
一戸建・集合住宅　選別の特別指定と
B4以上のチラシに関する規定が変わりました。

詳しくは配布担当まで。

便利なベイプレスのポスティング

掲載無料◆申込は☎351-0511

ベイプレス
は応援しますベイプレス
は応援します

友だちづくりはスポーツで！楽しく一緒に
サッカーしようよ。11月4日㈪９時から「サッ
カーフェスティバル無料体験会」を浜田小グ
ラウンドで開催します。ミニゲームなどを通
じて、サッカーの楽しさを体験できます。対
象は年中児以上の園児と小学生。浜田地区以
外のお子さんも歓迎。未来のサムライブルー、
なでしこジャパンを目指そう。団員随時募集
中。                    ☎090-4790-9181井柳

浜田サッカースポーツ少年団

10/28○ 11/11○ 10:30～

人と人の繋がりは暮らしを豊かにしてくれます。
こどもから大人まで
清水で活動する団体活動を紹介します。

一歩踏み出して
コミュニケーション

 　人と人との繋がりを大切に活
動や交流の機会を広げてきたヤ
ングカレッジが15周年記念イベ
ントの「文化祭」を10月27日
㈰10時からエスパルスドリーム
プラザで開催。講座の成果発表、
語学や折り紙、茶道など体験、
ワンコインのワークショップも。
司会は清水区出身のものまねタ
レント八木良ほか。

清水っ子フェスティバル2019
清水少年団体連絡会

　子どもたちの生きる力を育て
ることを目的に、清水のこども
会、海洋少年団、ボーイスカウト、
ガールスカウトが遊びの場を繰
り広げます。
　11月17日㈰10時からエスパ

ルスドリームプラザ芝生広場で
開催。「子どもは様々な体験を通
じて、考える力や仲間と協力す
ることを学びます。一緒に楽し
く活動しましょう」と担当者。
雨天中止。

15周年記念 文化祭
ヤングカレッジ

13周年記念 市民活動FESTA2019
清水市民活動センター

　11月10日㈰縁日をテーマ
に、市民活動団体が揃い、活
動紹介を行います。「市民と
NPO のご縁をつなげる日。
おしゃべりしながらたくさん
の縁をつなげましょう」とス
タッフ望月さん。国連で採択
された SDGs も取り上げ、
みんなで考える「じつは身近
なSDGs」は13時から。 ☎340-1010

海と山に囲まれる清水で、美味しく、安く、楽しく地元産品が入手できる朝市や
マルシェが注目を集めています。とれたて野菜や魚などが並ぶだけでなく、生産
者との会話も楽しいひととき。この秋注目の朝市・マルシェを編集部が総力取材。
早起きは三文の徳、さあ、あなたも今度の日曜日は出かけませんか。（順不同）

朝市●マルシェ in Shimizu&朝市●マルシェ in Shimizu&

森林公園・温泉まつり

オススメ
早起きして
行きたい

●とにかく早起き
人気生産者が到着すると常連客はタイミング

よく群がり、次々に購入していきます。

初心者さんは周囲をよく見て、真似をして。

●小銭、エコバッグ、運動靴
フットワークよく会場を回るための必需品。

●積極的に交流を
おはようございます、これいくら？

どうやって食べるの？と声をかければ、

買い物がもっと楽しくなります。

朝市三原則

森の澄み切った空気の中で秋を感じる 1 日。しし
鍋、焼き芋、やまめ塩焼、地場産品の販売を中心に、
楽しいイベント盛りだくさん。「お買い物したら
温泉も楽しんで」とやませみの湯山本忠博支配人。

森林公園管理センター☎395-2999

10月27日㈰10:00～14:00
清水森林公園黒川であいの広場（少雨決行）

清水フリトラ市

毎月第２日曜日に開催する、軽トラ市 & フリー
マーケット。新鮮野菜、衣服、雑貨、アクセサリー
等が並びます。清水庁舎第三駐車場利用可。次回
は11月10日㈰。

静岡市まちづくり公社☎351-8337

毎月第２日曜日8:30～12:00
清水港線跡地遊歩道（少雨決行）

清水港日の出湊マルシェ

清水最大級のマルシェイベント。日の出地区の賑
わい創出を目指し、開催するマルシェは市内最大
級の約 80 店舗が出店。「飲食、各種施術・体験、
クラフト作家さんの出店があります。秋のすがす
がしい季節の中、ベイエリアで楽しいひと時を過
ごしませんか？」と担当の堀川渉さん。

次回は10月27日㈰10:00～16:00
エスパルスドリームプラザヨットハーバー前

清水フリーマーケット

顔の見える生産者による有機野菜等、果物、惣菜、
コーヒー、骨董品、手作り品、リサイクル品…な
ど幅広い朝市。品揃えのよい 7時 30 分頃までに
お出かけするのがオススメ。出店者募集中。清水
の元祖朝市。

毎日曜日6:00～10:00（11月6:30～）
桜が丘公園内（雨天決行）

あっ朝市

葉物やしらす、花が安いと評判。「起きたらまず
ココへ来て、買った物をその朝の食卓に並べると
いう常連さんが多いね」と主催の神戸秀雄さん（櫻
珈琲）。新鮮な食材を求める人で大賑わい。時間
内のみ、専用無料P有。出店者募集。

毎月第１・３日曜日6:00～8:00
エスパルスドリームプラザ大観覧車前

庵原マルシェ

11/3 ㈰で 61 回目、ますますパワーアップ中。
卸売りだけあって、びっくりするような目玉品
が毎月登場。「いろいろな出店者で盛り上げてま
す。是非お出かけを」とスタッフ岩崎光紀さん。
P有。

毎月第１日曜日8:00～8:30
清水中央青果市場

銀ぶらマルシェ

銀座を盛り上げようと商店街の店主が中心になっ
て毎月開催。旬なグルメ販売、地元を中心とした
様々な物販、体験コーナーが登場。生演奏、ミニ
四駆など親子で楽しめるコーナーもあり。次回は
11月10日㈰予定。                       ☎365-9206

毎月第３日曜日10:00～15:00
駅前銀座アーケード内

草薙マルシェ

草薙を盛り上げようと集まった地元出店者の輪が
広がり、「人と人が繋がること」をコンセプトに、
毎回趣向を凝らして開催。さらに、11/3（日祝）
10:00～16:00 は、県立美術館モニュメント広場
で「丘の上のロダンマルシェ」を開催。「フラン
ス風のグルメ、雑貨＆パフォーマンスを企画中。
プロムナードでフルート演奏もあり」とスタッフ
大畑守さん（㈱なすびマネージャー）。

毎月最終日曜日8:00～11:00
草薙茄兵衛駐車場

ガールスカウト

ボーイスカウトこども会海洋少年団

月 月

Thank You 39th

Thank You 39th

２ 大
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頑張れ！エスパルス


